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RESUMO

Em agosto de 2014, a partir de uma parceria entre a Articulacdo Metropolitana de Agricultura Urbana
(AMAU) e as Brigadas Populares, deu-se inicio a um trabalho junto aos moradores/as da Ocupacdo Vitoria,
localizada na regido da lzidora, que visava fortalecer iniciativas de producdo agroecolégica e agricultura
urbana existentes no territorio e fomentar a¢des de conservagdo ambiental no processo de ocupacdo do
espaco. A Ocupacdo Vitdria surge, oficialmente, em junho de 2013 junto as Ocupacdes Rosa Ledo e
Esperanga. Inicialmente de carater espontaneo, as familias que ocupavam a regido passaram a se
organizar em comunidades, amparadas pelos movimentos de moradia da cidade. Situadas no chamado
vetor norte de Belo Horizonte, na divisa com o municipio de Santa Luzia, a drea representa atualmente um
dos maiores conflitos fundiarios urbanos do Brasil. O trabalho consistiu inicialmente no mapeamento
dos/as agricultores/as, tendo sido realizado o | Encontro dos/as Agricultores/as da Ocupacgdo Vitdria. A
partir dos interesses e sonhos identificados neste primeiro momento, foi construida de maneira
participativa a horta comunitaria através de uma série de mutirdes. Num segundo momento, foi realizado
um ciclo de oficinas nos quintais produtivos dos/as moradores/as participantes cujas tematicas foram:
gestdo comunitaria de residuos organicos com énfase na compostagem, manejo agroecolégico de solos e
conservagdao ambiental, adubagdo do solo sem o uso de fertilizantes quimicos, propagacdo de plantas e
agrobiodiversidade e controle ecoldgico de doencas e pragas. Ao final do curso, todos/as os/as
participantes receberam certificados, entregues em cerimonia realizada na festa de aniversario de 2 anos
da ocupacdo. Além de proporcionar a formacdo dos/as agricultores/as em praticas agroecoldgicas, o
projeto trouxe a tona a grande diversidade de cultivos existentes nos quintais, tendo sido mapeadas mais
de 60 variedades de plantas, em sua maioria alimenticias, além da criacdo de peixes e pequenos animais.
Foi também possivel resgatar saberes relativos as plantas medicinais e terapias tradicionais. O convivio
permanente dentro da intimidade dos lares proporcionou o fortalecimento dos vinculos entre os/as
moradores/as, que trocaram mudas, sementes e experiéncias de vida. A horizontalidade metodoldgica
utilizada, sem hierarquias de professores/as ou alunos/as, estimulou a auto-estima dos/as participantes
que encontravam ali um espaco de valorizacdo dos seus saberes, atingindo seu apice na entrega dos
diplomas, o primeiro para muitos/as deles/as. Através deste exemplo, defende-se aqui a discussdo da
moradia para além simplesmente do teto proporcionado. A partir do resgate do valor de uso do solo
urbano e do sentido social, ndo sé da propriedade, mas da terra, a agricultura urbana é capaz de trabalhar
as dimensdes ecoldgica, produtiva e inclusiva de individuos invisibilizados e da prdpria cidade, sendo uma
alternativa real para o fomento da qualidade e sustentabilidade de vida nos grandes centros urbanos.
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Em agosto de 2014, a partir de uma parceria realizada entre 0s movimentos sociais
Articulacdo Metropolitana de Agricultura Urbana (AMAU) e Brigadas Populares, ambos
integrantes da rede de apoio das ocupacdes urbanas na Regido Metropolitana de Belo
Horizonte, fomentada, principalmente desde junho de 2013, deu-se inicio a um trabalho junto
aos moradores/as da Ocupacao Vitdria, localizada na regido da lzidora. As atividades visavam
fortalecer iniciativas de producéo agroecoldgica existentes no territério e fomentar agdes de
conservacdo ambiental e geracdo de renda no processo de ocupacgdo do espago. Além disso,
pretendia-se também fortalecer a rede de agroecologia urbana da regido metropolitana de Belo
Horizonte através da inser¢do de novos atores por meio de uma metodologia horizontal que
primasse pela participacdo ativa de todos os agentes envolvidos. Esse processo deu origem a
novas formas de relacdo e organizacdo comunitérias baseadas na pluralidade, horizontalidade

e na poténcia da cocriacao.

1. Caracterizacédo e contextualizacao

A Ocupagcdo Vitoria surge, oficialmente, em junho de 2013 junto as Ocupagdes Rosa
Ledo e Esperanca, embora relatos de alguns/mas moradores/as revelem residentes no espaco
ha, pelo menos, trés décadas. Inicialmente de carater espontaneo, as familias que ocupavam a
regido passaram a se organizar em comunidades. As mais de 5.500 familias que usualmente
encontram-se em um cenario de extrema vulnerabilidade social — além de terem diversos
servigos publicos negados, sdo-lhes violados os direitos a saude, educacdo e assisténcia social
—, ndo fosse o bastante, encontram-se ameacadas de despejo. Através de sua organizacao e do
amparo dos movimentos sociais, como o0 Movimento de Luta nos Bairros, Vilas e Favelas
(MLB), do Brigadas Populares, da Comisséo Pastoral da Terra (CPT) e da ampla rede de
apoio, aquelas familias conseguem firmemente resistir e buscar uma negociacao que vise ao
respeito do direito humano fundamental a moradia, travando o que &, hoje, o maior conflito
fundiério urbano do Brasil.

Situadas no chamado vetor norte de Belo Horizonte, na divisa com o municipio de
Santa Luzia, os aproximadamente 9,5 milhdes de metros quadrados da Mata do Isidoro
constituem o ultimo cinturdo verde da cidade, repleto de nascentes e de mata nativa
preservada. Circundada por bairros populares, como Zilah Spésito, Ribeiro de Abreu e Tupi, a
regido foi marcada ao longo das décadas por ocupagdes irregulares. A regido da lzidora € alvo
de emblematica disputa, envolvendo, por um lado, Estado e mercado imobiliario, por meio de

projeto urbanistico relacionado a Operacdo Urbana do lIsidoro, e, por outro lado, outras



formas de producdo do espaco, realizadas pelas ocupacdes urbanas Rosa Ledo, Esperanca e
Vitoria. O projeto urbanistico proposto envolve a implantacdo de sistema viario de grande
porte, do programa habitacional Minha Casa, Minha Vida/FAR, com aproximadamente 11
mil unidades, e o loteamento do territério para absorver forte adensamento populacional e
diversas atividades econdmicas.

A regido encontra-se em uma frente de expansdo da malha urbana metropolitana, o
que implica que apresenta caracteristicas rurais e urbanas. Desta maneira, areas pastoris ou de
vegetacdo nativa, com cursos d’agua, nascentes e atividades tipicas do ambiente rural, como
criacbes de animais e plantios, convivem com habitos e problemas comuns as periferias
urbanas. E sabido que as questdes socioterritoriais da lzidora dialogam com processos mais
amplos de producéo das cidades periféricas, no Brasil e no mundo. Vive-se a intensificacdo de
um modelo de vida urbana pautado por planejamentos uniformes, pela institucionalizagéo de
um mercado imobiliario excludente e pela auséncia de politicas sociais efetivas. Nesse
contexto, desigualdades socioterritoriais sdo acentuadas e populacdes vulneraveis séo
excluidas da cidade, comumente desabrigadas ou tendo que arcar com o0s pesados custos de
aluguel.

Faz-se imprescindivel o processo de educacdo ambiental e 0 acompanhamento das
praticas rurais, de preservacao das matas e recursos hidricos a fim de resguardar o equilibrio
do meio ambiente nessas areas. Dessa forma, pode-se estimular pessoas que, muitas vezes,
possuem uma profunda conexdo com a terra e com o plantio, a criar um terreno propicio para

o compartilhamento e o afloramento de saberes que eles/as ja detinham.

2. Metodologia e atividades executadas

Todas as etapas do projeto foram desenvolvidas por meio de trabalho voluntario,
utilizando-se recursos préprios, sem qualquer suporte financeiro externo. O processo foi
integralmente, desde a idealizacdo, planejamento, desenvolvimento, execucdo e avaliacao,
construido horizontalmente entre os/as moradores/as da ocupacao e os diferentes agentes da
rede de apoio e movimentos sociais que integraram as acgoes. 1sso possibilitou uma profunda e
verdadeira troca entre as oficineiras, apoiadores/as e moradores/as, numa perspectiva
emancipatéria e fomentadora do desenvolvimento de capital social. Nesse sentido, a opc¢éo
pela agroecologia e pelo emprego de tecnologias sociais norteou o desenvolvimento das
atividades.

A metodologia adotada assemelha-se aquela proposta pela “pesquisa-a¢éo”:



um método de pesquisa alternativo que pressupBe uma efetiva interacdo
entre os pesquisadores e os individuos dos grupos sociais pesquisados em
busca de solucGes realistas para a resolucdo do problema proposto. Possui
uma natureza argumentativa, o que quer dizer que ao mesmo tempo ela se
choca com a concepgdo tradicional de pesquisa adotada pela linha
positivista, uma vez que na pesquisa-acdo as interpretacbes da realidade
observada e as acOes transformadoras séo objetos de discussdo. A pesquisa-
acdo é um tipo de pesquisa social empirica emancipatoria em que ha estreita
relacdo de cooperativismo entre 0s pesquisadores e 0s representantes da
situacdo observada. Trata-se de uma pesquisa de cunho participativo voltada
tanto para grupos de classes populares e/ou dominadas quanto para outras
areas, como as de organizacao técnico-organizativa (THIOLLENT, 1988, p.
15-30).

Desta maneira, para além do desenvolvimento de préaticas produtivas agroecoldgicas
entre pequenos produtores, ou de preservacdo ambiental, a formacdo de novas redes
comunitarias e o desenvolvimento de uma nova cultura baseada no apoio mutuo junto a essa

comunidade marginalizada constituem o principal potencial das atividades realizadas.

2.1 Mapeamento dos quintais produtivos

O trabalho teve inicio com o mapeamento de moradoras/es que ja desenvolviam algum
tipo de cultivo em seus quintais, tendo sido realizadas visitas as casas que apresentavam
hortas, arvores frutiferas, rocados ou criacdes animais. Devido a grande extensao do territorio
da Ocupacdo Vitoria e a escassez de recursos, ndo foi vidvel a abrangéncia de todos/as os/as
produtores/as existentes, tendo sido sistematizadas 16 experiéncias através de questionario
aplicado pelos/as apoiadores/as participantes das atividades. Ainda assim, foi possivel acessar
uma diversidade de realidades e individuos que desenvolviam algum tipo de atividade
agricola.

Atraveés dos questionarios, tracou-se o perfil dos/as agricultores/as. De um universo de
16 entrevistados/as, observa-se a predominancia de homens (14), faixa etaria entre 40 e 50
anos (sete), com escolaridade baixa (10 apresentam Ensino Fundamental incompleto e trés sdo
analfabetos, ndo tendo frequentado a escola). Todos apresentam renda inferior a 1.600,00
reais e se mudaram para a ocupacgdo para sair do aluguel (11) ou por morar de favor (trés).
Houve ainda dois casos em que o crescimento da familia fez com que a moradia original se
tornasse pequena para o total de moradores, 0 que levou os proprios chefes de familia a sair
de casa, deixando o imovel para os/as filhos/as e netos/as. Metade dos entrevistados/as (0ito)
sdo filhos/as de agricultores/as.

Na etapa de mapeamento foi possivel encontrar uma variedade riquissima de

alimentos: amendoim vermelho e roxo, uva branca, feijdo andu, banana prata, jild, berinjela,
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quiabo, alface, mostarda, coentro, feijdo de corda, diversas pimentas, cebolinha, funcho,
chuchu, abodbora, jaca, erva cidreira, horteld, hortela-pimenta, inhame, taioba, laranjinha
kinkan, maracuja, palma, alho, cebola, jiquiri, batata-doce, pau-brasil, mandioca, abdbora-
moranga, ju4, mamdo, tomate, quiabo-chifre-de-veado, milho, caju, limdo, banana-dedo-de-
moga, banana-ouro, banana-sucarema, banana-da-terra, coco-ando, melancia, laranja-
campista, laranja-Bahia, almeirdo, cana, lagrima-de-nossa-senhora, taboa, jaborandi, cana-de-
macaco, mertiolate, capim-meloso, carqueja, cenoura, beterraba... Além da criacdo de animais
como galinhas, codornas e tilapias. Um dos agricultores identificados relatou que chegou a
colher sacas de arroz e feijdo que consumiu ao longo de meses. Tem-se conhecimento de
criadores de abelhas nativas proximos a regido de mata. Percebe-se, portanto, a potencialidade

das dimensdes ecoldgica e produtiva da comunidade.

2.2 | Encontro dos Agricultores/as da Ocupacao Vitéria

Apls a etapa de mapeamento, foi realizado o | Encontro dos/as Agricultores/as da
Ocupacdo Vitoria no dia 24 de agosto de 2014, onde esteve presente um nimero expressivo
de participantes, dentre moradores/as das ocupagdes Vitoria e Esperanca, e apoiadores/as das
ocupac0es. O encontro teve inicio com um café da manha coletivo, seguido pela apresentaco
dos/as participantes, dizendo seus nomes e lugares de origem, predominando o interior de
Minas entre as respostas. Também responderam a pergunta “o que significa sua horta/terra pra
vocé?”, revelando conhecimentos sobre plantas medicinais e o sonho de se criar um espaco de
satde natural na comunidade; a perspectiva de criacdo de uma horta comunitaria e uma casa
de sementes; a gestdo dos residuos organicos. Uma moradora relatou como se curou da
depressdo ao ir morar na ocupacdo. Outra afirmou: “N&do gosto de apartamento, me sinto
passarinho na gaiola. Aqui eu volto a minha infancia”.

Deste encontro resultaram diretrizes para o planejamento de acGes em parceria com
os/as moradores/as, sendo a primeira delas a construgdo de uma horta comunitaria. Esta acdo
se desenvolveu ao longo do segundo semestre de 2014.

O acesso a agua foi o primeiro entrave apresentado ao coletivo. Decidiu-se entdo por
cavar um poco para a captacdo da agua através de mutirbes dos quais participaram
moradores/as e apoiadores/as. A época, 0 abastecimento de 4gua nas ocupacdes da Izidora era
frequentemente interrompido, tendo se normalizado posteriormente, ndo sendo mais o0 pogo
necessario.

A partir desta acdo, deu-se inicio aos mutirbes para constru¢cdo da horta com a

delimitacdo dos canteiros, realizacdo de rodas de conversas sobre manejo adequado dos solos
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e plantios agroecoldgicos. Houve a participacdo de criancas, jovens e adultos, alguns
capinando e semeando, outros preparando o lanche para 0 momento de confraternizacdo. A
promocdo da integracdo entre diferentes faixas etarias € um aspecto que merece destaque
dentre as potencialidades da interagdo com a terra e com 0 meio ambiente.

Apo6s a implementagdo da horta comunitéria, foi constatada a baixa adesdo dos/as
moradores/as no processo de cuidado diario e manutencdo dos cultivos, havendo uma
mobilizacdo mais expressiva apenas nos dias de mutirGes. Através de conversas com
integrantes da comunidade foi possivel perceber que a distancia, as atividades cotidianas e a
auséncia de uma entrada independente de acesso a horta (é necessario passar pelo quintal da
casa de um dos agricultores para acessa-la) dificultaram uma maior apropriacédo deste espaco
pelos/as moradores/as. Por outro lado, parece haver um consenso também de que este acesso

deve ser restrito para impedir possiveis furtos de cultivos.

Figura 1 - Mutirdo da horta comunitéria

Fonte: Acervo do projeto.

Mesmo com as dificuldades encontradas, a horta auxiliou na promocao da visibilidade
politica da ocupacdo, tendo se tornado ponto de parada obrigatdria para os/as visitantes do
territorio. E inegavel a boa impressdo provocada junto a opini&o publica quando se agrega o
valor produtivo ao uso do solo. Além disso, expande-se o0 argumento da luta por moradia para

a luta pela terra e as diversas possibilidades de uso que ela agrega (producéo, lazer, educagéo,



salde etc.). Sendo assim, constata-se o fortalecimento da luta politica através do

fortalecimento das praticas agricolas no territério.

2.3 Ciclo de oficinas

Com o desenvolvimento das atividades e gragas a uma parceria entre integrantes da
AMAU e das Brigadas Populares foi realizado um ciclo de oficinas agroecoldgicas nos
quintais produtivos da Ocupacao Vitoria, no periodo de abril a julho de 2015. As oficinas
foram ministradas pela agrénoma Luana Dayrell e pela agricultora urbana Jalia Amaral,
ambas integrantes da AMAU. Ao todo, passaram pelos encontros 33 pessoas, sendo 12
participantes regulares contemplados com certificados. Destes, sete sdo moradores/as da
Ocupacédo Vitoria.

As teméticas foram pensadas coletivamente a partir da percepcdo das demandas dos
quintais produtivos dos/as moradores/as participantes, nos quais 0s encontros eram realizados.
As tematicas trabalhadas foram: a gestdo comunitaria de residuos organicos com énfase na
compostagem; 0 manejo agroecoldgico de solos e conservacdo ambiental; a adubacao do solo
sem 0 uso de fertilizantes quimicos; a propagacao de plantas e agrobiodiversidade; o controle
ecoldgico de doengas e pragas. (Tabela 1) Todo(a)s o(a)s participantes receberam uma
apostila sobre hortas agroecologicas e agricultura urbana abordando os diversas temas
discutidos nos encontros. A entrega dos certificados foi realizada durante a festa de
aniversario de dois anos da ocupagdo, em 11 de julho de 2015.

O objetivo geral era promover o desenvolvimento comunitério socioambiental em
conjunto com o fortalecimento da rede de agricultura urbana da regido metropolitana de Belo
Horizonte. Pretendia-se conscientizar e organizar as pessoas com relacdo a necessidade de
preservacgdo dos recursos hidricos e ambientais através de técnicas de saneamento e gestéo de
residuos, tendo a agroecologia como principal ferramenta, além de promover seguranca
alimentar, e geracdo de renda por meio da producéo sustentavel e inclusiva.

Quanto aos objetivos especificos, tinha-se:

* Formacéo e capacitacédo: realizar oficinas de educacdo ambiental com enfoque na
gestdo de residuos, recursos hidricos, ambientais e capacitacdo em técnicas agroecoldgicas.

* Intercambios e trocas de saberes: promover espacos de trocas de saberes entre
agricultores/as urbanos e periurbanos; possibilitar o intercambio de experiéncias em diferentes
sistemas produtivos; agregar novos/as agricultores/as a rede da AMAU; divulgar e multiplicar
0s conhecimentos adquiridos com a experiéncia no ambito das ocupacgdes da lzidora e da
AMAU.



Tabela 1 - Primeiro Ciclo de Oficinas de Hortas na Ocupacdo Vitdria - Agroecologia e Agricultura Urbanas

Data Tema Assunto Prética
12/04/2015 GES]'AO COMUNITARIA DE - O solo como organismo vivo - Compostagem (no chao)
. RESIDUOS SOLIDOS - Processo de compostagem
26/04/2015
17/05/2015 MANEJO AGROECOLOGICO DOS - Manejo e conservagéo de solos - Construcéo de canteiro alto
SOLOS - Importancia da matéria organica
- Cobertura morta
- Processos de formacéo do solo
- Ciclagem de MO e nutrientes
- Fertilidade
- Intemperismo (relagdo com o ciclo da
agua)
31/05/2015 ADUBACAO DO SOLO - Vivificagéo do solo - Preparo de Biofertilizante
- Adubaco verde e biofertilizante - Preparo da isca para produgdo do
- Uso de microorganismos eficientes EM
(EM) na agricultura
14/06/2015 PROPAGACAO DE PLANTAS - Uso do calendério biodinamico - Preparo de sementeiras em
- Métodos de propagacéo de hortalicas bandejas e canteiros
- Plantas companheiras e antagonicas - Preparo do EM
- Rotagdo de culturas (adubag&o verde) - Plantios
05/07/2015 CONTROLE DE PRAGAS E DOENCAS | - Manejo agroecolégico de pragas e - Preparo de caldas e nosodios

DE PLANTAS

doengas
- Identificagdo de pragas e de inimigos
naturais

O ciclo de oficinas agroecologicas representou um momento rico de trocas diversas.

Realizadas de maneira participativa, na qual o conhecimento era construido de maneira

horizontal, para além da capacitacdo nas técnicas propostas, o fortalecimento dos lagos de

sociabilidade e a elevagdo da autoestima, reflexos da dimensdo inclusiva da agricultura

urbana, talvez sejam os produtos de maior destaque.

Figura 2 - Entrega dos certificados durante o aniversario de dois anos da Ocupacao Vitoria




Fonte: Acervo do projeto.

Ao receber 0 grupo em suas casas, 0s moradores se orgulhavam ao mostrar seu
trabalho, falar do quintal e das plantas e proporcionar o alimento do momento de
confraternizacdo. Por outro lado, ao adentrar o espagco do outro, se deparavam com
dificuldades semelhantes as suas, tanto no &mbito construtivo quanto no produtivo, e solucdes
diversas e criativas. Esses momentos se refletiram diretamente no fortalecimento dos vinculos

de cumplicidade entre os participantes.

3. Desenvolvimento comunitario e emancipacdo dos sujeitos através de processos
produtivos - a criagdo de novos valores de uso urbano para a terra ocupada

O processo de urbanizacdo, como descreve Azallim (2015), caracteriza-se pela
distribuicdo socioespacial das cidades de forma segregativa, 0 que acarreta na excluséo de
grande parte de seus/as moradores/as do acesso ao solo e a moradia, configurando uma
disputa do territorio urbano entre aqueles que concebem a cidade a partir do seu valor de troca
e 0s que a concebem por meio dos seus valores de uso:

Fazendo um raciocinio muito esquematico, de um lado estdo os usuarios da
cidade, os trabalhadores, aqueles que querem da cidade condic¢Ges para tocar
a vida: moradia, transporte, lazer, vida comunitaria, etc. Esses veem a cidade
como valor de uso. Do outro lado estdo aqueles para quem a cidade é fonte
de lucro, mercadoria, objeto de extracdo de ganhos. Esses encaram a cidade
como valor de troca (MARICATO, 1997, p. 44).

Nesse contexto surgem as OcupagOes Urbanas, autoproduzidas por aqueles que tem
seu direito a moradia e a cidade negado. A tomada de um pedaco da cidade movida pela
necessidade concreta configura-se como um grande aprendizado. Durante o conflito fundiario,
através da luta, ha uma poténcia de emancipacéo das pessoas envolvidas a partir da formacao
de consciéncia critica e apropriacdo dos seus direitos, bem como na mobilizacdo e
participacdo social na busca por vias coletivas, ao invés de individuais, para resolucdo dos
problemas sociais. Neste momento, o fortalecimento da resisténcia deve-se a unidade de luta
centrada no conflito, o que proporciona a organizagdo comunitaria necessaria para a conquista
de moradia digna.

A experiéncia aqui relatada, imersa no maior conflito fundiario urbano do Brasil,
representa a unido da luta pela moradia com a agricultura urbana, somando a dimensao do

conflito a perspectiva produtiva na busca por novos valores de uso para a terra ocupada, bem
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como na ampliacdo do argumento de luta pela moradia para a luta pela terra e transformacéo
da cidade.

Defende-se aqui a discussdo da moradia para além simplesmente do teto
proporcionado. As Ocupacdes Urbanas apresentam-se como territorios onde moradores/as,
movimentos e rede de apoio experienciam o real exercicio do direito a cidade, buscando
construir novas formas de convivéncia, com valores de coletividade, cooperagéo,
solidariedade e democracia. A partir do resgate do valor de uso do solo urbano e do sentido
social, ndo s6 da propriedade, mas da terra, a agricultura urbana nesses espacos é capaz de
trabalhar a cidade em suas dimensdes ecoldgica, produtiva e inclusiva de individuos
invisibilizados, sendo uma alternativa real para o fomento da qualidade e sustentabilidade de
vida nos grandes centros urbanos.

O cultivo de alimentos dentro das cidades sustenta a dimensao de cidade ecoldgica na
medida em que reduz o consumo de combustiveis fosseis no transporte de alimentos, promove
a manutencdo de areas permeabilizadas e a melhoria do clima local e da biodiversidade
urbana. Ja em sua dimensdo de cidade produtiva, apresenta-se como uma alternativa plausivel
para o cultivo de alimentos para atender a populacdo marginalizada e desnutrida em contextos
de crises diversas. Também é capaz de promover seguranca alimentar e combate a pobreza
urbana, além de ser uma atividade potencialmente geradora de renda através da
comercializacdo dos produtos cultivados e processados. Com relacdo a este ultimo aspecto,
em geral a comercializacdo se d& através de circuitos-curtos, forma de comercializacdo na
qual h4, no méaximo, um intermediério entre o produtor e o consumidor, garantindo assim
precos mais justos dentro da Gtica da economia solidaria. Por fim, a agricultura urbana torna-
se elemento de inclusdo social na medida em que as iniciativas dos individuos e os saberes
locais passam a ser valorizados e considerados elementos formadores de identidade cultural,
mostrando que sdo diversos 0s desejos e as possibilidades de existéncia na cidade
(COUTINHO; COSTA, 2011).

Observa-se, como um dos resultados dessa experiéncia, 0 empoderamento dos sujeitos
participantes da oficina, uma vez que estes vém demonstrando um maior envolvimento na
vida politica da comunidade, atuando como multiplicadores/as dos saberes compartilhados
nos encontros, bem como assumindo responsabilidades junto as coordenacdes. Acredita-se
que tal fato se deve a alguns elementos, a saber: a formacdo de uma nova identidade coletiva
dentro da ocupacdo; o estabelecimento de novas relagBes sociais; o fortalecimento do vinculo
com a terra, possivel pela agregacdo de um novo valor de uso ao solo e a valorizagdo de seus

saberes.
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O aspecto da valorizacdo dos saberes merece destaque no que diz respeito aos
resultados. Como mencionado anteriormente, esses sujeitos sociais, devido as circunstancias e
dificuldades encontradas ao longo de suas vidas, tendo comecado a trabalhar cedo, foram
impossibilitados de concluir seus estudos, ndo chegando ao fim do Ensino Fundamental na
maioria dos casos observados. Em uma sociedade tecnocrata e meritocratica, habituaram-se a
se manter em siléncio diante dos “doutores” e “universitarios”. No espaco proporcionado
pelas oficinas, prezando pela horizontalidade, eles, os agricultores, eram os doutores, aqueles
que, através de sua pratica diaria e intimidade com a terra desde a infancia, conheciam o
momento ideal de se colher a mandioca, a lua para plantio do quiabo, ou 0 melhor momento
do dia para se irrigar a plantacdo. Atraves da tematica da agroecologia, foi possivel evidenciar
gue a sabedoria e o conhecimento ndo sdo exclusivos das salas de aula, que todos temos
contetdos a serem compartilhados, independente de classe, formagdo ou faixa etéria. Frases
como “Aqui ndo tem professor. Cada um fala um pouco do que sabe e construimos o
conhecimento de todos”, dita por um agricultor participante, trazem a tona um pouco do
impacto da convivéncia e metodologia empregada sobre a autoestima dos atores envolvidos.

Além disso, foi possivel perceber um novo potencial no que diz respeito a organizagdo
comunitaria e emancipacdo social quando se agrega ao processo de resisténcia o
desenvolvimento de atividades produtivas. Na resisténcia vé-se um novo sujeito social
emergir pela unidade na luta, em um processo semelhante, como colocado por Azallim
(2015), ao de agregacdo definido por Callon, Lascoumes e Barthe (2001). J& no
desenvolvimento de atividades produtivas, observa-se que a agdo e organizacgdo coletiva se
dao através do regime de composicdo, conceito também cunhado pelos autores acima, em
contraponto ao regime de agregacdo, no qual as singularidades ficam em segundo plano em
nome da unidade necessaria a resisténcia,

No regime da composicdo coletiva, as singularidades, ao invés de serem
deixadas de lado, sdo reivindicadas e a afirmacédo de seu contetdo constitui a
substancia do debate politico. [...] Nesse regime, a substancia ndo esta em
contar as vozes que sao feitas formalmente idénticas para fazer surgir, para
além das diferencas secundarias, semelhancas qualificadas como mais
profundas [regime da agregacdo]. Pelo contrério, deve-se considerar 0s
interesses especificos, singulares, as vozes particulares, para, em seguida, as
compor sem esconder sua existéncia (CALLON; LASCOUMES; BARTHE,
2001, p. 187-188).
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Figura 3 - Oficina de controle de pragas e doencas de plantas

Fonte: Acervo do projeto.

Portanto, uma outra aposta é que, para 0 processo de emancipacdo e ampliacdo da
consciéncia do sujeito coletivo como ativo na producdo e transformacdo da cidade, faz-se
necessaria a retroalimentacdo entre regimes de agregacdo e composicdo, de modo que a
organizacdo social ndo se finde com a conquista da moradia, mas que essa seja apenas um
comeco, um elemento gerador de unidade, para criacdo de novas formas de sociabilidade néo
opressoras. “Estavamos trabalhando juntos por um objetivo comum, de ndo esperar o fim do
capitalismo para experimentar viver de outra forma, outras relagdes de decisdo, de
convivéncia e de trabalho, diferentes daquilo que o sistema capitalista vinha impondo durante
nossas vidas.” (TONE; LIMA; RESENDE; PERCASSI; ARANTES; PINHEIRO;
BARBOSA, ano 2015).

4. Consideracdes finais

Através da escolha da agroecologia como tematica central, foi possivel constatar o
envolvimento de sujeitos de diferentes perfis, idades e classes sociais no desenvolvimento de
acOes que promovem reflexfes acerca da tematica ambiental, social e econémica e da

possibilidade de uma vivéncia alternativa. As atividades desenvolvidas estreitaram 0s
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vinculos entre os diferentes sujeitos envolvidos, potencializando a biopoténcia capaz de
fortalecer a luta politica e de resisténcia num contexto de marginalizacdo social.

A metodologia que preza pela horizontalidade na construcdo do conhecimento,
valorizando a bagagem de saberes que os diferentes individuos envolvidos trazem,
influenciou ndo sé o0 aumento da autoestima dos participantes, como criou terreno fértil para
propiciar uma atuacdo mais organica em sua comunidade. Esse incentivo ao envolvimento na
vivéncia comunitaria refletiu diretamente no maior empoderamento desses sujeitos em sua
comunidade - a Ocupacdo Vitoria -, passando a atuar de maneira mais efetiva nos processos
coletivos, envolvendo-se em grupos de trabalho auténomos, ligados, por exemplo, a
infraestrutura. Observou-se também que a opc¢do por essa metodologia motivou e
potencializou a participacdo dos/as moradores/as nos encontros e mutires e possibilitou o
melhor aproveitamento das oficinas e trabalhos realizados, por meio de uma participagéo
efetiva e espontanea.

O trabalho de educacéo é gradual e constante, ndo sendo consolidado em um periodo
restrito de atividades. Sendo assim, faz-se necessaria uma agenda permanente de acdes para
que seja possivel uma assimilacdo plena de conteldos por parte de todos os agentes.
Atualmente, a continuacdo e multiplicacdo se da por meio da acdo hoje realizada na Ocupacéo
Tomas Balduino em Areias, Ribeirdo das Neves, utilizando recursos provenientes do projeto
“Agroecologia na Periferia: por cidades ecoldgicas, produtivas e inclusivas”, aprovado no
Fundo Socioambiental Casa em parceria com a Caixa Econdmica Federal. Buscamos, com
isso, desenvolver um projeto dindmico que esteja em constante aprimoramento. Fortalecemos
as iniciativas pontuais de agroecologia e as interligamos, de forma a estabelecer uma rede de
apoio mutuo, compartilhamento e solidariedade. Esse elemento é imprescindivel uma vez que,
devido a crescente especulacdo imobilidria, essas comunidades encontram-se quase
permanentemente sob risco de remocdo forcada. Contar com o apoio umas/uns das/os
outras/os é um dos elementos mais significativos da resisténcia que elas encampam.

Por fim, vale a pena frisar que as atividades aqui descritas foram desenvolvidas sem
qualquer financiamento ou apoio institucional, sendo fruto da dedicacdo voluntéaria dos/as
participantes. Ja foram alcancados resultados que refletiram na vida comunitéria local, de
forma que pretendemos replicar essa metodologia em diferentes comunidades no intuito de
formar multiplicadores, incrementando assim as possibilidades de autogestdo comunitaria em

consonancia com os principios da agroecologia.
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